
Culte famille : peur et confiance
Marc 3.20-21 ; 31-35

Aujourd’hui c’est la confiance en Dieu qui est mise à l’honneur ! 
Quand on entend parler de la confiance en Dieu, on se dit qu’on a tous, petits ou grands, bien du 
pain sur la planche pour réussir à lui faire confiance !

Question : Mis à part les pharisiens, parce qu’ils sont hors concours, quelles ont été les premières 
personnes dans l’Evangile de Marc à manquer de confiance en Jésus ? 

Et bien la réponse est : la famille de Jésus ! 
Je vous lis l’histoire que Marc nous raconte au chapitre 3.20.

Marc 3.20-21
« Il est devenu fou ! »
Dans l’Evangile on entend pas beaucoup les paroles, les pensées ou les réactions de la famille de 
Jésus, mais là, il y a de quoi s’arrêter un moment sur cette phrase ! 

« Il a perdu la raison », « Il est devenu fou », la famille de Jésus, « les siens » littéralement, décident 
de se mettre en route pour venir chercher Jésus et arrêter son ministère ! 
Ce tout petit passage de la Bible me fait penser à ce qu’on aurait pu (ou qu’on a) pu vivre en tant 
qu’enfants turbulents ! 

Ca me fait tellement facilement penser à ce moment si terrible où les parents viennent chercher 
leurs enfants pour mettre fin à leurs bêtises et leur passer un bon savon ! 
Vous voyez de quoi je parle ! 
Et en plus, la plupart du temps, ils le font devant tout le monde ! 

Question : Alors d’après vous, quelle a été la grosse bêtise de Jésus pour que sa mère et ses frères 
viennent le chercher ?

Bah effectivement, on sait bien que ce n’est pas dans le style de Jésus de faire des bêtises ! 
Mis à part la fois où ses parents l’ont amené à Jérusalem et qu’au chemin du retour, ils se sont 
rendus compte, après un jour de marche, que Jésus était resté à Jérusalem pour discuter avec les 
grands ! Alors que lui n’avait que 12 ans ! 
C’était pas vraiment une bêtise, mais tout de même ça a joué un beau tour aux parents ! 

Cette fois-ci dans notre texte, Jésus est adulte et normalement il peut faire ce qu’il veut, mais pour 
autant, toute la famille est inquiète et se dit que Jésus a perdu la raison, qu’il est devenu fou ! 
Jésus n’a rien fait qu’on puisse lui reprocher, mais le problème c’est que les membres de sa famille 
entendent dire tout ce que fait Jésus et ça les dépasse complètement ! 

Imaginez un peu la scène. 
Marie et Joseph s’aiment beaucoup et décident de se marier. Mais juste avant ça, Marie tombe 
enceinte. C’est un vrai miracle, et l’ange Gabriel expliquera à Marie que son fils sera le Sauveur du 
monde. 9 mois de grossesse. 
Jésus naît, il a un mois, il a deux mois, il fait ses premières dents, il grandit encore, il apprend à 
marcher, à parler (on oublie vite que le Christ a dû passer par là, ça nous fait bizarre !), il apprend le 
métier de son papa, il va à la synagogue régulièrement, et puis, et puis, et puis RIEN ! 

Pendant 30 années de sa vie, Jésus est aux yeux des autres un garçon tout à fait normal. Même si 
Marie sa mère garde pas mal de souvenirs de sa grossesse et de la naissance de l’enfant. 
Mais sinon pendant 30 ans, rien à signaler ! 
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Imaginez que du jour au lendemain, sans prévenir qui que ce soit, Jésus lâche son métier de 
charpentier, se fait baptiser dans le Jourdain, passe quarante jours dans le désert, se met à prêcher le 
Royaume de Dieu, à faire des miracles, à rassembler des foules ! 

Rien pendant 30 ans, parcours classique, mais dans sa 30ème année, changement d’orientation ! 
Déjà qu’aujourd’hui quand on annonce à nos parents qu’on va se lancer en tant qu’intermittent du 
spectacle alors qu’on était jusqu’alors en fac de droit, ça les surprend (pour ne pas dire plus !) !
Alors imaginez un peu l’électrochoc des membres de la famille de Jésus quand ils ont appris que 
Jésus ne pouvait même pas manger à la maison (certainement la maison de la mère de Pierre) 
tellement il y avait de monde pour l’écouter parler ! 

Moi je pense qu’à ce moment là, la famille proche de Jésus a dû commencer à avoir peur ! Qu’est-ce  
que c’est que cette histoire ? Qu’est-ce qu’il leur raconte ? Il a perdu la tête, faut vite aller le  
chercher ! Il faut vite aller le chercher avant que ce ne soit les autres religieux qui le fassent taire  
d’une manière ou d’une autre ! 

Hier comme aujourd’hui, aujourd’hui comme hier, on a facilement peur des gens qui ne sont tout à 
fait comme les autres.
En général on a peur de ces personnes qui sortent un peu du lot, et qui perturbent l’ordre établi. 

C’est le cas pour nous aujourd’hui au niveau social. Dans le code vestimentaire par exemple ! Il y a 
quelques années en arrière c’étaient surprenant voire choquant de voir une femme porter un 
pantalon. Aujourd’hui ça passe inaperçu. 
Pareil encore pour le maquillage ! C’était réservé aux femmes jusqu’à il y a quelques temps. Mais 
maintenant, les hommes s’y mettent de plus en plus ! 
Mais celles ou ceux qui ont fait ce choix en premier ont totalement perturbé l’ordre établi  ! 

La comparaison n’est sans doute pas la meilleure avec la situation de Jésus, mais il faut tout de 
même dire qu’au niveau religieux, Jésus a tout de même tout bouleversé ! 

Il a guéri des malades le jour du sabbat, il ne faisait pas les rites pour se purifier avant de manger, et 
en plus il a enseigné et s’est choisi des disciples alors qu’il n’avait même pas fait d’études !

Peut être que c’était aussi cela dont les membres de la famille de Jésus avaient peur. 
Jésus n’a pas eu le parcours traditionnel pour devenir enseignant ou docteur de la loi, mais pourtant 
il a enseigné avec plus d’autorité que les docteurs de la loi ! 

Et peut être que les membres de sa famille ont pris peur de ce que Jésus n’ait pas le droit, la 
légitimité de faire tout cela. 
Peut être avaient-ils peur du danger que cela représenterait pour Jésus (et dans ce sens ils avaient 
raison puisque les pharisiens s’étaient déjà mis à réfléchir sur la façon dont il pourrait le tuer), mais 
aussi pour eux-mêmes en tant que membre de sa famille ! Peut être qu’ils avaient peur du regard des 
autres (le qu’en dira t-on). 

Et au final, cette peur qui les habite ne les paralyse pas eux-mêmes, comme le chat sur la route, mais 
veut paralyser, arrêter, stopper le ministère de Jésus… c'est-à-dire stopper l’œuvre de Dieu. 

Question : vous connaissez la suite de l’histoire ? 

La suite de l’histoire, on la trouve 10 versets plus loin, juste le temps pour les membres de la famille 
de Jésus de faire le voyage jusqu’à lui.
[lecture texte versets 31-35]
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Certainement qu’au départ, les membres de la famille de Jésus avaient l’intention d’aller discuter 
avec lui pour le raisonner et le persuader de rentrer à la maison. Et si jamais ils n’y étaient pas 
parvenu, ils emploieraient alors la force. 
Sauf que le premier obstacle, c’est cette foule ! 
Et là je crois que les frères et la mère de Jésus ont dû vraiment se rendre compte de l’ampleur du 
problème ! 
C’est mentionné plus clairement dans l’Evangile de Luc : « La mère et les frères de Jésus vinrent le  
trouver, mais ils ne pouvaient pas arriver jusqu’à lui à cause de la foule. » Luc au chapitre 8. 

C’est mentionné plus clairement dans l’Evangile de Luc : « La mère et les frères de Jésus vinrent le  
trouver, mais ils ne pouvaient pas arriver jusqu’à lui à cause de la foule. » Luc au chapitre 8.  

Totalement impuissants ils envoient quelqu’un pour lui signaler leur présence. 
« Ecoute, ta mère et tes frères sont dehors et ils te demandent.» Et comme bien souvent il suffit juste 
d’une petite phrase ou d’une remarque pour que Jésus saisisse l’occasion pour un nouvel 
enseignement, il répond en posant une question : « Qui est ma mère et qui sont mes frères ? » 

Question : Est-ce que Jésus est en train de renier sa famille ? 

On pourrait retenir cet épisode comme étant un épisode de rejet, mais en fait c’est pas du tout ça ! 
D’ailleurs les membres de sa famille de sang n’ont pas entendu la réponse de Jésus ! 

Mais quand on lui dit que sa mère et ses frères le cherchent, il en profite pour enseigner la foule à 
propos d’une autre famille. 
Il ne s’agit plus de la famille de sang, celle qui est inquiète, qui a peur et qui veut stopper le ministère 
de Jésus, mais il s’agit de la famille spirituelle qui croit en Dieu et qui veut faire sa volonté !
« Voyez : ma mère et mes frères sont ici. Car celui qui fait la volonté de Dieu est mon frère, ma sœur,  
ou ma mère. »

Question : Et faire la volonté de Dieu c’est quoi ? 

Et bien c’est dans l’Evangile de Jean qu’on trouve une réponse très claire, où Jésus dit ceci : 
« L’œuvre que Dieu attend de vous, c’est que vous croyiez en celui qu’il a envoyé. » Jean 6. 

A l’époque, les liens familiaux étaient tellement étroits et tellement important qu’en utilisant cette 
image de la famille, Jésus choque par le privilège qu’il est en train d’offrir à ceux qui l’écoutent !
> Vous êtes ma famille si vous faites la volonté de Dieu !

Question : Ca vous est déjà arrivé, vous, d’avoir des amis que vous considérez comme des sœurs ou 
comme des frères ? 

Si c’est le cas, c’est super ! Vous pouvez compter l’un sur l’autre, vous pouvez vous faire confiance ! 
Mais pour autant vous êtes simplement comme des frères et sœurs ! C’est déjà pas mal, mais vous 
n’êtes pas vraiment frères et sœurs. 
Tandis qu’avec Jésus, c’est un lien plus fort encore, vous êtes frères et sœurs. Sans le comme, vous 
êtes frères et sœurs. 

Question : Qu’est-ce qui fait la différence entre des amis et des frères et sœurs ?

Eh bien c’est tout simplement qu’une relation d’amitié peut parfois se terminer, parfois on se déçoit 
les uns les autres et on arrête tout !
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Ou alors on déménage, et puis on dit : « Loin des yeux, loin du cœur ! ». Mais avec la famille, c’est 
pas la même chose ! 
Application : Moi j’ai deux frères, un qui habite à Paris, un autre qui habite à Marseille, c’est sûr que 
ça fait loin, mais ils sont dans mon cœur ! 
Alors ça veut pas dire que tout roule toujours comme sur des roulettes quand on est frère et sœur, 
mais en tout cas, je sais que si quelqu’un veut ou fait du mal à mes frères ou à mes parents, c’est 
comme s’il m’avait du mal à moi directement ! 

Et bien je crois que le lien qui nous unit à Jésus va aussi dans ce sens. Avec les disputes en moins ! Ou 
en tout cas c’est jamais lui qui cherche la dispute ! 
Si on croit en Lui, ce n’est pas un lien qui peut s’arrêter ou se détruire. On peut compter sur lui, il sera 
toujours là pour nous écouter, nous aider, nous aimer.

Et lorsque quelqu’un nous veut du mal ou nous fait du mal, Jésus ressent les choses comme s’il était 
lui aussi directement touché. Tout ça parce qu’il nous fait le privilège et la grâce de pouvoir devenir 
ses sœurs et ses frères. 

Je crois vraiment que Jésus nous attend (vous attend), qu’il compte sur nous (qu’il compte sur vous), 
pour entrer dans cette nouvelle relation privilégiée !
Dans le texte, il nous est dit que Jésus a regardé les gens qui étaient assis tout autour de lui. 
Littéralement ; il a promené son regard sur cette foule. C’est un regard qui espère, c’est un regard qui 
n’attend qu’une seule chose : la foi de ceux qui l’écoutent. 

Application : Mais attention ! 
Aujourd’hui, vous venez à l’Eglise, vous pouvez entendre parler de Jésus et c’est super ! 
Mais peut être qu’un jour, demain ou plus tard, si ce n’est pas déjà arrivé, quelqu’un viendra vous 
dire que ce Jésus c’est du n’importe quoi ! Et on vous dira aussi que ceux qui croient en lui sont 
complètement dingos ! 

Bah oui, faut être dingo pour croire à la vie après la mort, le paradis, un monde parfait où il n’y a plus 
de problèmes, plus de souffrance, plus de tristesse etc. Et que c’est Jésus qui a pardonné nos péchés 
en mourrant sur la croix ! 
Et puis on vous dira aussi que c’est complètement ringard et totalement dépassé d’aller à l’Eglise 
tous les dimanches matin alors qu’on pourrait faire la grâce matinée, faire du sport, (bricoler toute la 
matinée > pour nous les adultes) ou regarder tous les dessins animés du matin ! 

Peut être qu’on vous dit déjà tout ça à l’école ou collège !!!

Et bien moi je vous dis, et Jésus vous le dirait aussi ; ne vous laissez jamais perturber par de telles 
paroles ! N’ayez pas peur de ce que les autres vont penser de vous, n’éteignez pas, n’arrêtez pas la 
belle œuvre que Dieu a commencé en vous ! 

Et puis d’ailleurs, qui n’a jamais rêvé d’un grand frère comme Jésus ? 
Alors pour finir j’ai envie de vous dire une chose : Jésus comme grand frère : Ne rêvez plus, c’est la 
réalité ! Faites lui confiance, n’arrêtez pas son œuvre !  
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